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ACTA N.872 CC CAMINOS DE VIDA

FECHA: Fusagasugd, 19 de Enero 2023
HORA: 3:30 pm -
LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

TEMA: Valoracién Gerontolégica de personas mayores

——ASISTENTES:  — — . _
Mercedes Castillo cc No 20082512

v Profesional en Gerontologia:
¥"  Personas mayores:
ORDEN DEL DIA:

1.~ Saludo a la persona mayor y presentacion del profesional
2. Revisién de la historia social de la persona mayor
3. Realizacién de la valoracion

DESARROLLO DEL TEMA:

1. Objetivo: Identificar y priorizar de manera oportuna problemas de salud y necesidades
de la persona mayor con el fin de elaborar un plan de atencion y seguimiento oportuno

y eficaz

2 Introduccién: La valoracién gerontolégica cobra mayor importancia en las
personas que llegan al centro por primera vez, permite una intervencion apropiada
mejorando con ello la calidad de vida y atencion en el centro de cuidado caminos de

vida.

3 Desarrollo de la actividad: previo al saludo y presentacién se procede a realizar el
dialogo y la valoracién inicial Gerontolégica con la persona mayor. Generandole un

-- ambiente de confianza , respeto-y camaraderia que le permitan a la persona mayor
sentirse en un ambiente tranquilo y seguro y pueda con ello responder con seguridad

y sin temor aquellas preguntas que pueda y quiera responder permitiendo con ello
desarrollar el proceso de conocimiento y diagnéstico inicial de la persona mayor y que

se sienta en ambiente tranquilo y de respeto por sus derechos; luego de realizar el
dialogo, aplicando la técnica de la observacién y preguntas basicas durante un
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periodo corto de tiempo con el fin de no generar stress en la personar se procede a dar

por terminada la sesién de Valoracién gerontolégica y a generar un documento .

or restitucién de derechos,

4 Conclusién: Persona Mayor que ingresa al programa p ael
de la oficina de

por parte de la oficina atencién al ciudadano; en las instalaciones
integracién social del distrito” Hogar el Camino.

escenarios de la vida. Hay,
-Ef-primerc de
ellos es, obviamente, es la familia, una estructura que, basada tedricamente en el amor
entre sus miembros, parece que deberia estar libre de conductas dafiinas. Sin embargo,
los casos de maltrato se suceden dentro de los nucleos familiares, una cuestién que en
Colombia que no habia sido analizada con la profundidad que su gravedad merece hasta
la actualidad. La sefiora mercedes castillo; hoy es producto de ese abandono. Llega a
nuestras instalaciones en condicion de vulnerabilidad. Siendo acogida por cada profesional
dandole la merecida atencién que ella se merece como ser humano y como garante de
nuestros ancestros.

Lamentablemente la violencia puede ocurrir en todos los

Al conversar con ella; se observa persona mayor longeva de 91 afios; al hacer el
interrogatorio de rigor geronto conductual se observa con déficit cognitivo severo,
desorientada temporoespacialmente con patologias propias de su vejez, demencia senil
en progreso y con las discapacidades fisicas propias del envejecimiento, se pide a
enfermeria que la persona mayor sea valorada por medicina general e remitida a medicina
interna con el fin de tener un diagnostico oficial de sus patologias base ala fecha.

En la valoracién por Terapia ocupacional se le otorga un Barthel de 0;se solicita al area de
terapia fisica realizar intervencion y diagnéstico inicial, por lo cual se le pide a enfermeria
estricto cuidado personal en todas las actividades de la vida diaria; hacer inmersa en las
actividades interdisciplinarias de compromiso PAI; fomentar la busqueda de referentes
familiares; se continuaré en estricto seguimiento por el area de gerontologia con el animo
de fortalecer su proceso de envejecimiento primario.

Listado de Valoraciones

6 Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnolégicas como
computador y celular. Sillas, mesas

7 Compromisos:




K
BOGOT.

SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 3de 3

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

N/A

—{NIA —-

FIRMAS

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos
vinculacion

Raul Armando Martinez

Moreno Coordinador

e et——

Dependencia Firma

CC caminos de vida

Ruth Stella Marin Hernandez Gerontologa

CC Caminos de vida

Anexos: N/A.
Elaboré: Ruth Stella Marin Hernandez

Gerontdloga del CC caminos de vida
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